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Zitate & Weisheiten

Heute das Thema „SORGEN“ 

Bild- und Textzitate,



Sorgen sorgen für noch mehr Sorgen.

© Alfred Selacher (*1945), 





Mach dir keine Sorgen um Sorgen,

ehe sie dir Sorgen besorgen.

Deutsches Sprichwort





Wer sich Sorgen macht, gibt seinen Sorgen Macht.

© Andreas Tenzer (*1954)





Kleine Kinder, kleine Sorgen; 

große Kinder, große Sorgen.

Deutsches Sprichwort





Man soll nicht sorgen: man soll sorgen, 

dass man nicht sorgt.

© Wolfgang Pfleiderer (1877 - 1971)





Kleine Sorgen

verschiebe auf morgen,

große Sorgen

auf übermorgen.

© Carl Peter Fröhling (*1933)





Sorgenkinder machen uns Sorgen, 

weil sie sich keine Sorgen machen.

© Waltraud Puzicha (1925 - 2013)





Alle Sorgen nur auf morgen!

Sorgen sind für morgen gut.

Johann Wolfgang von Goethe (1749 - 1832)





Armut heißt sorgen für Geld.

Reichtum heißt Sorgen ums Geld.

© Erwin Koch (*1932)





Laß alte Sorgen Sorgen sein,

neue stellen sich von selber ein.

© Kurt Haberstich (*1948)





jede Vorsorge konfrontiert uns mit Sorgen,

auf die wir vielleicht niemals treffen…

vorher sorgen?

© Irina Rauthmann (*1958)





Wer sich um die Sorgen 

anderer Sorgen macht,

hat noch lange nicht ausgesorgt.

© Willy Meurer (1934 - 2018)





Borgen macht Sorgen.

Deutsches Sprichwort





Sorgen sind Rohdiamanten.

© Alfred Selacher (*1945)





Über manche Sorgen brauchen wir uns

keine Sorgen zu machen;

sie sind nur herbeigeredet.

© Ernst Ferstl (*1955)





Wir müssen für unsere Kinder sorgen, 

doch wir sollten uns keine Sorgen

um sie machen; denn unsere heutigen Sorgen

sind ihre Nöte von morgen.

© Andreas Tenzer (*1954)





Belästigt die Politiker nicht mit euren Sorgen,

sie haben genug mit ihren Sorgen zu tun.

© Manfred Hinrich (1926 - 2015)





Outsourcing: Entsorgung von Sorgen

© Hans-Jürgen Quadbeck-Seeger (*1939)





Keine Macht den Sorgen.

© Andreas Marti (*1964)





Sorgen zeichnen das Gesicht.

Unbekannt





Gesang vermindert dunkle Sorgen.

Horaz (65 - 8 v. Chr.)





Sorgen sind gute Gedächtnisübungen.

Emanuel Wertheimer (1846 - 1916)





Bacchus zerstreut verzehrende Sorgen.

Horaz (65 - 8 v. Chr.)





Sorgen brauchen wenig Schlaf.

Emanuel Wertheimer (1846 - 1916)





Hakuna Matata.

Keine Sorgen.

Aus Kenia





Sorgenfreies Leben?

Hast du kein Geld, hast du Sorgen.

Hast du Geld,

hast du Sorgen.

© Erhard Blanck (*1942)





Der Trunk nimmt die Sorgen,

aber nur bis morgen.

Deutsches Sprichwort





Heiterkeit überwindet Sorgen im Sturm.

© Alfred Selacher (*1945)





Sorgen sind führend im Glaubenversetzen.

© Manfred Hinrich (1926 - 2015)





Das beste Mittel gegen viele Sorgen

ist eine einzige Sorge.

Guy de Maupassant (1850 - 1893)





Sorgen sind die Abkömmlinge der Verantwortung.

© Franz Schmidberger (*1942)





Der Unterschied der Sorgen unterscheidet uns.

© Manfred Hinrich (1926 - 2015)





Sorgen suchen sich ihren Weg.

© Stefan Schütz (*1964)





Eine Freude vertreibt hundert Sorgen.

Aus Japan





Sorgen antworten auf jeden Ruf.

© Martin Gerhard Reisenberg (*1949)





Angst macht Sorgen machen Angst.

© Manfred Hinrich (1926 - 2015)





Wer ohne Sorgen zu Bett geht, der schläft gut.

Deutsches Sprichwort





Jeder Morgen bringt seine Sorgen.

Jüdisches Sprichwort





Von Sorgen kommen Falten – sorgfältig.

© Erhard Horst Bellermann (*1937)





Auch Aktenberge sorgen für Sauerstoffarmut.

© Martin Gerhard Reisenberg (*1949)





Kleine Sorgen verlieren an Bedeutung, 

wenn eine große Sorge auftaucht.

© Ernst Ferstl (*1955)





Der Staat sollte vorzüglich nur für die Ärmeren sorgen.

Die Reichen sorgen leider nur zu sehr für sich selbst.

Johann Gottfried Seume (1763 - 1810)





Geschäftigkeit führt zur Überlastung;

Überlastung führt zur Unruhe; 

Unruhe führt zu Sorgen, 

und mit Sorgen ist man rettungslos verloren.

Dschuang Dsi (Zhuangzi) (um 365 - 290 v. Chr.)





Bist Du erst tot, bleiben all Deine Sorgen zurück.

Warum nicht jetzt schon damit beginnen

und Sorgen loslassen?

© Torsten Marold (*1962)





Ein analytischer Verstand kennt keine Sorgen.

George Herbert (1593 - 1633)





Leihen und borgen machen große Sorgen.

Jüdisches Sprichwort





Kremiere Deine Sorgen und Ängste,

wenn Du leben willst.

© Alfred Selacher (*1945)





O, unser Leben! Immer bist Du voll von Sorgen.

Giangiorgio Trissino (1478 - 1550)





Lebensverlängerung

Ärger und Sorgen

Dem Nächsten spare,

Kannst ihm das Leben

Verlängern auf Jahre.

Friedrich Pesendorfer (1867 - 1935)





Im Leben muß man den Sorgen,

Enttäuschungen und Kümmernissen 

ihren Anteil lassen und bescheiden genießen,

was übrigbleibt.

Marie de Vichy-Chamrond, marquise du 

Deffand (1697 - 1780)





Wer sich erhebt,

Muß stets in Sorgen schweben;

Nur der kann glücklich leben,

Der im Verborgnen lebt.

Gottlieb Konrad Pfeffel (1736 - 1809)





Viele Menschen sorgen sich über

ein Leben nach dem Tod und 

vergessen dabei, ihr Leben zu leben.

© Willy Meurer (1934 - 2018)





Mit Wein vertreibt nun die Sorgen!

Horaz (65 - 8 v. Chr.)





Ein dummer Spaß macht Klugen Sorgen.

© Erhard Horst Bellermann (*1937)





Wer keine Sorgen hat, ist tot.

Unbekannt





Große Ziele verkleinern Sorgen und Ängste.

© Alfred Selacher (*1945)





Schlafende Sorgen darf man nicht wecken.

Unbekannt





Gedanken, die studiert haben, 

nennt man Sorgen.

© Billy (1932 - 2019)





Lebe heute, vergiß die Sorgen der Vergangenheit.

Epikur von Samos (341 - 271 v. Chr.)





Sorgen und Geld reichen einander die Hand.

Philip Stanhope, 4. Earl of Chesterfield (1694 - 1773)





Sorgen sind die Tür, durch welche die Hoffnung eintritt.

© Alexander Saheb (*1968)





Das beste Heilmittel gegen Sorgen ist Unterhaltung.

Aus Indien





Am schwersten wiegen die Sorgen

von übermorgen.

Aus Griechenland





Die eigenen Sorgen sind immer die größten.

© Fred Ammon (*1930)





Rost frißt das Eisen, Sorgen das Herz.

Aus Russland





Auch Friedenspfeifen können für Brandgefahr sorgen.

© Martin Gerhard Reisenberg (*1949)





Sorgen belasten, Strafen drohen, Aufgaben winken.

© Erhard Horst Bellermann (*1937)





Sorgen belasten, Strafen drohen, Aufgaben winken.

© Erhard Horst Bellermann (*1937)





Kommt Geberlaune auf,

bekommen Sorgen Falten!

© Manfred Hinrich (1926 - 2015)





Hohlköpfe sorgen stets für große Resonanz.

© Alexander Eilers (*1976)





Sich sorgen ist fast so gut wie sich freuen.

Unerträglich wird das Leben für den, 

der weder Freuden noch Sorgen hat...

Henry Wadsworth Longfellow (1807 - 1882)





Mach dir keine Sorgen über morgen –

ist nicht heute der Tag, über den du dir 

gestern noch Sorgen gemacht hast?

© Willy Meurer (1934 - 2018)





Die Macht der Heiterkeit besiegt Sorgen und Ängste.

© Alfred Selacher (*1945)





Die Nacht ist ein Löschblatt für viele Sorgen.

Aus Litauen





Vergiß die Zeit,

und du vergißt die Sorgen.

© Erhard Horst Bellermann (*1937)





Während der Mensch schläft, schlafen seine Sorgen.

Aus Portugal





Sorgen sind Wächter, die nicht schlafen lassen.

Jeremias Gotthelf (1797 - 1854)





Wären Sorgen Geld, wäre ich sie los!

© Thomas S. Lutter (*1962)





Aufstehn am Morgen,

bringt Kummer und Sorgen.

Unbekannt 





Die Freuden des Dummen,

sind die Sorgen des Klugen.

© Thomas Riedisser (*1982)





Der Mangel an Freude ist die Ursache unserer Sorgen.

© Alfred Selacher (*1945)





Tut eure Pflicht und laßt die Götter sorgen!

Pierre Corneille (1606 - 1684)





Kleinliche Sorgen sind der Tod 

des künstlerischen Schaffens.

Anselm Feuerbach (1829 - 1880)





Die Sorgen im Alltag sind nicht immer Alltagssorgen.

© Thomas Holtbernd (*1959)





Die Sorgen wachsen, je kleiner sie werden sollten.

Emanuel Wertheimer (1846 - 1916)





Nicht jeder, der sich Sorgen macht, hat welche.

© Fred Ammon (*1930)





Sorgen machen den Mann,

Geld macht das Scheusal.

Aus Japan





Ganz ohne Sorgen schläft man nur im Sarg.

Unbekannt





Manchmal befreit sogar die Gefangenschaft 

von vielen Sorgen.

© Martin Gerhard Reisenberg (*1949)





Sorgen gehören durch bewußt verursachte 

Lebensfreude entsorgt.

© Alfred Selacher (*1945)





Kinder sind sichere Sorgen,

aber unsichere Tröster.

Aus den USA





Im Wandel der Zeiten: Sorgen

Großeltern: Sorge um's tägliche Brot

Eltern: Sorge um gesellschaftliche Anerkennung

Enkel: Sorge um zukünftige Existenz

© Willy Meurer (1934 - 2018)





Das Tal der Sorgen ist umgeben

von Bergen des Glücks.

© Erhard Horst Bellermann (*1937)





Sorgen, Sorgen, graue Sorgen

Halten eisern dich umfaßt.

Sie zu bannen, denkst und ringst du

Tag' und Nächte ohne Rast.

Und dieweil du also kämpfest,

Geht, was nimmer kehrt zurück,

Oft an deiner Thür' vorüber,

Armes Menschenkind, das Glück!

Emil Peschkau (1856 - 1930)





Geld bringt Sorgen, ob man es hat oder nicht.

Miguel de Cervantes Saavedra (1547 - 1616)





Flausen im Kopf sorgen für die Federung 

des Denkapparates.

© Jürgen Wilbert (*1945)





Die Sorgen um die Welt stören kaum

das Mittagschläfchen.

Emanuel Wertheimer (1846 - 1916)





Nichts dauert ewig – nicht einmal deine Sorgen.

Unbekannt
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